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verstandlich und legitim ist, steht
doch der Osterreichischen Sslati:;
von Amnesty International nahe,
betelligte er sich in der Vergangen-
heit an vielen von ihr organisierten
Veranstaltungen und wurde von ihr
wiederholt als psychiatrischer Sach-
verstandiger herangezogen. Er wollte
eben an Ort und Stelle kliren, was
an all den schwerwiegenden ,Psy-
chobntt"-BeschuIdigunsen wahr {st.
Nicht zuletzt war es Amnesty In-
ternational selbst, die fiir die Aktua-
lit4t dieses’ Themas wihrend der
Studienreise sorgte. Noch knapp vor
Reiseantritt hatte sie allen Delega-
tionsteilnehmern umfangreiche Ma-
terialien und seitenlange Dossiers
ubc; wZwangsinteranierung in psych-
imr;schen' Anstalten aus politi-
sclzen' Griinden in der UdSSR" zu-
geschickt, mit der. unverkennbaren
Absicht, die Delegatiomtel‘lnehmer
entsprechend zu beeinflussen. Es ge-

Psychiater auf
Studienfahrt in
die Sowjetunion

g;isébéricht iiber Gesundheitswesen,

;}éﬁiﬁtl'ische Hilfe und ,,Psychohaft“-Hetze

AOMINENTE PSYCHIATER -

g5 war gewiB kein Zufall, daB ich
_3lg Nichtmediziner — an der
sidienreise prominenter 8sterrei-
chischer Nervenirzte und Psychiater
q die Sowjetunion  teilnehmen
e Zu ersten Kontakten, zu
srsten Diskussionen und Gesprichen
il - Osterreichischen - Psychiatern
xar &8 schon viele Monate vorher
g,kpmmeﬁ. Als die Dissidentenhetze
gerade wieder einmal auf Hochtou-
ren tef, Kreisky und Amnesty Inter-
pational Krokodilstriinen {iber die
‘piychohaft” i der Sowjetunion
vergossen, Menschenrechts-
ximpler* ‘Pljuschtsch  Osterreich
sierte, Kotstantinow als ,Blir-
gechtler” geferert wurde und sich
auth Bsterreichische Psychiater von
giversen “Materialién beeindrucken
Jiefen. Damals hatte ich zu einigen
der Herren gemeint. doch nicht alles,
was da gedruckt und gesagt “wird,
45 bare Minze zu nehmen. Vielmehr
wollte versucht werden, an Ort und
3telle zu Dberpriifen, was vonh atl
den Hetzerelen stimmt. :

im heurigen Sommer war s S0
seit. Das sowjetische Gesundheits-
ministeriom  hatte ssterreichische
fychiater zu einer Studienreise in
de Sowjetunion eingeladen. Ur-

ich  hatte dic Delegation
xpon im Juni in die- Sowjetunion
fshren sollen, lange vor dem Welt-
agreB der Psychiatrie in Honoltily,
wi dem Osterreichische Zeitungen
tevpten, Ursache und Aniafl fir

§¢  Studienreise &sterreichischer
Pychiater in die Sowjetunion gewe-
w 2u sein. Doch die Arbeit .in den
Tsken vnd in den Gerichien
mtibe es den meisten Delegations-
irehmern unmdaglich, den Termin

u-daeptieren. So muBite die Reise

uf deren Wunsch auf Ende August
wrchoben werden. :

% waren anerkannte und. promi-
sente Nervendrzte und Psychiater,
#s an der Studienreise in die So-
wetunion “teilnatimen. Univeraitiits«
pofessor Dr. Gerhart Harrer, Chef
& Landesnervenklinik Salkzburg
nd Vizeprasident der Geselischaft
iterreichischer  Nerveniirzte und
isjchiaten, stand an der Spitze der
dlegation. Thr gehdrten an: Profes-
ar Harrers Frau, die selbst Nerven-
intn ist, Primarius Dr. Heinrich
Gross -vom Psychiatrischen Kran-
tmhaus der Stadt Wien, Dozent
T, Witlibald Shuga. Leiter der Ab-
wiing fir gerichtliche Psychiatrie
m der Wiener Universititskiinik
1l Konsilent des Justizministe-
rums Mir gerichtliche Psychiatrie,
Gerlchtspsychiater Medizinalrat
r. Otto Schiller, Dr. Dieter Waeg-
%, Kinischer Psychologe. und ge-
tilicher Sachverstindiger in Salz-
g, Als Sekvetéir der Delegation
tmgierte ich nicht pur aus admini-
tativen Grlinden, gondern: weil De-
cqationsteiinehmer  im Zuge der
R‘@WOrng'eitung die Frage aufige-
worfen’ hatten, ob meine Teilnahme
Mt zweckmiaBig wére .und einen
“prechenden Wunsch HuBerten.
ShlieBlich hatte ich mich in der
Y"B.ﬂh!enheit wicederhoit mit psych-
Attichen  Fragenkomplexen be-
‘Bf und mich insbesondere um das
listandekommen  dieser  Staxdien-
*tise sehr bemiiht.

DER REISEZWECK

Iweck der Reise war, und dem-
f;isprechend lautete auch der
Vunschzettel der Delegationateil-
‘tmer, das Gesundheitswesen der
?Wlletunion zu studieren, sich mit
lr sowjetischen Psychiatric und
T?"{esoadem mit der Gerichtspsych-
g‘“e vertraut zu machen. DaB auch

s heiBe ,Dissidenten-Elsen* wih-
*nd der Reise in die Sowjetunion
;:gthﬂt und die von Amnesty Inter-
i ional lancierte angebliche Inhaf-
ring von politisch miBliebigen
Pl n in psychiatrischen Kliniken
.;.e,g"“”et“nion zur Sprache gebracht
o en sollte, geschah gleichfalls auf
‘o‘rflfzm dsterreichischer Delega-
"rﬂée.lnehmer. Yor allem Dozent
ot luga hatte schon in Wien der-
?lge Witnsche getiuBert, was an sich
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Die 8sterreichische Psycixlaterdelenﬁon vor dem Abflug nach Moskau auf dem Wiener Flughafen Schwe-

chat. Von rechts nach links: Delegationslelter Universitiisprofessor Dr. Harrer, Dozent Dr, Slugs, Gerichis-
psychiater Dr_Schiller, Fran Dr. Harrer und Dr. Waegner, klinischer Psychologe. Der Sechste im Delega-
tionsbunde fehlt — der Photograph: Primarius Dr. Gross.

hdrt daher schon eine groSe Portion
Unverfrorenheit dazu, wenn sich
jetzt die gieichen Hireise samt Presse-
anhang dariiber aufregen, dall sich
Delegationsteilnehmer tatsachlich
benriihten, Klarheit in eine Sache zu

i
bringen, in der bisher nahezu aus-
schlieBlich die Hetze dominierte.

Und so startete in den Mittags-
stunden des 22. August der Riesen-
vogel der Aeroflot, der die Delega-
tion” nach Moskau brachte, jeder

einzelne voll Erwartungen und hof-
fond auf umfassende Information,
anregende Gespriche und interes-
sante Diskussionen.

(Néchsteg Kapitel: Psychiatrmische
Hilfe und kriminelle Kranke.)
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UdSSR'Stua'zkﬁ/ahrt mit fsyc/zzkztem 1D): ..
Psychiatrische
Hilfe und kri-

minelle Kranke

frste Aussprache im Gesundheitsministerium

VON HANS WOLKER

Sk

pe¢ erste Weg' der Usterreichischen Psychiaterdelegation in Moskau
> patlirtich zu den Gastgebern, ins Ministerium filir Gesundheits-
penn der Sowjctunion. Im GebRude, dag in der Stadt ziemlich zentral

‘m‘ ist, erwartet uns bereils der psychiatrische Chefspezialist des

ey Sindienreise begleiten wird.

Frissor- Dr. Babajan, ein well-
wkannter Psychiater, Abteilungs-
cef und einer der wichtigsten Mén-
wor im Ministerium, heifit die Dele-
gtion willkommen — und die erste
terraschung ist perfekt. Das Mini«
qerium hat ein so umfangreiches Be-
wehs- und Studienprogramm zu-
unmengestellt, ‘das in der Zeit, die
&n Delegationsmitgliedern zur Ver-
agung steht, nicht bewiltigt werden
unn. Alle unsere Witnsche werden
afillt: die Gespriiche mit den von
jet Delegation genannten Professo-
en und Fachkollegen, das Studium
ger Organisation der psychiatrischen
Hile, der Besuch von psychiatri-
shen Krankenh@usern. Instituten
md Laboratarien in Moskau und
ieningrad, einschlieBlich der von
amnesty International zitierten —
man wollte uns einfach so viel wie
miglich zeigen. Enttlduschung bei
¢en Gastgebern, Bedauern bei der
Delegation, aus Zeitmangel das Be-
suchsprogramm kiirzen zu milssen.

IIN FESSELNDER BESUCH

Dann gibt Professor Babajan einen
shenso aufschluBreichen wie fesseln-
#n und taszinierenden Bericht ilber
ts sowietische Gesundheitswesen.
1 5aiz vermArkf T oinieitend; daB,
¢ gesamie medizinische Hilfe in
& Sowjetunion kastenlos und so
agapisiert ist, daB jeder Blrger drzt-
ihe Hilfe zunichst in einer Poli-
ginik nahe seinem Wohnsitz in An-
gruch nehmen kann. Uberdies be-
seht ein Eildienst, dessen Mitarbei-
w auf Anruf zu jeder Tages- und
Vachitzeit ins Haus kommen. AuBer
fr Rrankenbehandlung wird vor
dlem die rechtzeitige Erkennung der
Ymankheiten groBgeschrieben, und
dle damit ver%)unden.en prophylak-
ischen Einrichtungen. Mit Hilfe von
wgenannten Dispensarien werden
atle Millionen " faktisch gesunder
Yenschen erfaBt, unter ihnen alle
Zinder, Studenten, Schwangeren so-
wie Personen, die in gesundheitsge-
tihrdenden Betrieben arbeiten.

PR ums, Dr. Tschurkin, rusammen mit anderen Herren des Mini-
: 5 ’-_ uns am Flughafen empangen hat, und der die Delegation auf

den die Kranken in den Dispensa-
rien weiter betreut.

ARBEITSTHERAPIE

In der psychiatrischen Behandlung
nimmt die Arbeitstherapie eine be-
vorzugte Stellung ein. Eq ist nicht
nur fir den Kranken wichtig, daB
er fiir seine geleistete Arbeit bezahlt
wird, dal er etwas verdient, sondern
auch fir die Familie. Jeder psychisch -
Kranke erhilt eine seiner Krankheit
entsprechende Arbeéit, wird dafiir
voll bezahlt und hat Pensions-
anspruch.

DIE GERICHTSPSYCHIATRIE

Die Gerichtspsychiatrie ist wieder-
um Teil der allgemeinen Psychia-
trie, aber — unterstreicht Professor
Babajan — besonders strengen ge-
setzlichen Normen-unterworfen. Der
zwangsweise Aufenthalt von Men-
schen in psychiatrischen Kranken~
hiusern ist nur in zwei Fillen mbg-
lich: wenn der Betreffende sich
selbst oder -.den ihn umgebenden
Menschen Schaden zuffigen kann
{wobei in der Sowjetunion im Ge-

.gensatz zu den melsten anderen Lin~

Gamanishi diewMachipaganer sopdemt

ausschlieBlich die Psychiater ent-

.schetden) ‘oder wenn.einy Mensch, der-
cine Sfrﬁ!tat'begﬂhgéa‘}m&‘ far é’-‘i-"’

steskrank erklart wird und einer
drztlichen Behandlung bedarf. Das
sowjetische Recht kennt nimlich
gleichfalls den Begriff der Unzu-
rechnungsfiahigkeit. ’

In einem solchen Fall ist eine ge-
richtspsychiatrische  Untersuchung
durch eine Kommission erforderlich,
die aus mindestens drei Psychiatern
bestehen muB. Ist jemand mit der
Expertise nicht einverstanden, kann
er eine andere anfordern, wobei alle
Expertisen gleichwertig sind. Die
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Auferdem wird einmal im Jahr
dr GroBteil der Bevélkerung einer
Fstematischen vorbeugenden Unter-
fuichung unterzogen, um so schon im
Keime Krankheiten, basartige Ge-
shwitlite oder sonstige Leiden zu
ekennen und die Effektivitit der
Sebandlung zu erhShen. Nur solche
sztliche Methoden dirfen in der
Swietunion  angewendet  bezie-
Mingsweise Medikamente verwendet
fmien, die vom Ministerium zuge-
4ssen singd.

DIE PSYCHIATRIE

4“"‘.‘.ln Teil des Gesundheitswesens ist
“e Psychiatrie, die {iber eine breite

te medikamentoser Behandlun-
M, arbeitstherapeutischer und pay-
Motherapeutischer MaBnahmen ver-
gl Um psychisch kranke Menschen
Nebt zu diskreditieren und zn dis-
fiminieren, um auch nach auBen
Xn zu demonstrieren, da ein Psych-
Her nur ein Arzt und cin  psy-
fsch Kranker nur ein Kranker ist,
*&ligen alle Polikliniken iiber psych-
iat,nsche Abteilungen. Da gerade
¥ psychiatrischen Krankheiten die
Afﬁherkcnnung bosonders  wichtig
* spielen die Dispensarien eine
Weh gréBera Rolie. Menschen, die
Pf}fchis<:h krank sind, werden her
Hanrend des Tages beobuchtet und
¥nandelt, erhalten kostenlos Ver-
Pllegung und Medikamente, abends
%I gehen sie zu ihrer Famil.e nich
’{fmst Bessert sich der Zustand
"eht, werden diese Personen in dic
Mychiatrische Abtejjung eines Krun-
¥nhauses eingewiesen. Nur schwere
(e kommen in spezielic psyehio-
'{"‘bfhe Krankenhduser, wobel die
Mnahme an gesetzlicnen Erforder-
%en gebunden und streng gercgelt
- Nach der Behandlung in ener
S’B'Chzatrischc»n Abte:lung oder in
et psychiatrischen Anstalt wer-

&
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Professor Dr. Babajan (erster von rechts), internationsl anerkannter Psychister und einer der ersten

Minner im sowjetischen Gesundheitsministerium, und Dr. Tschurkin (ganz links), psychiatrischer Chefspe-

zialist des Ministeriums),

Anhaltung in elnem psychiatrischen
Krankenhaus ist ausschlieBlich vom
Zustand des Patienten abhang'g. Um
dies zu gewidhrleisten, ist mindestens
in sechs Monaten eine Kontrolle
durch eine Expertenkommission des
Gesundheitsministeriums vorge-
schrieben.

Professor Babajan betont, da8 in
der medikamentdsen Behandlung die
Daosierung in der Sowjetunion we-
sentlich kleiner ist als etwa in den
USA. Die Behandlung mit LSD ist
ausnahmslos  verboten, Elektro-
schocks sind nur auf wenige Formen
der schweren Depression und ver-
einzelt auf schwere Fille der Schi-
zophrenie beschrinkt, aber auch da
genau limitiert.

BEEINDRUCKT

Alle sind vom Vortrag Professor
Babajans, der sehr gekirzt wieder-
gegeben ist, beeindruckt. Primarius
Gross meint, allein djeser Vortrag
wiire die Reise in die¢ Sowjetunion
wert gewesen. Professor Harrer
fragt, ob nur die Gefidhrlichkeit eines

Kranken f{ir dessen Anhdltung in

einemi psychiatrischen Krankenhaus

cnisgheidend .ist, odeganal [Eragensn

der Thérapie,

Babejan: Zsjgt x'Gh.einc Deychiar

trische. Frkrankung, wird entschie-
den, wie und wie iange der Patient
zu behandeln ist, welche Methoden
angewandi werden und wann er zu
cntlassen ist.

Dozent Sluga sorgt fiir eine neue
Note:Obes in der Sowjetunion psych-
jatrische Sonderanmstalten fir kri-
minelle Kranke gibt? (Er scibst lei-
tet eine solche in Osterreich.)

Professor Babajan antwortet, im
allgemeinen gibt es keine Sonder-
anstalten, sondern nur entsprechende
Abteilungen in allgemeinen Kran-

kenhiusern, wo auch kniminelle
Kranke behandelt werden. BloB
einige wenige Krankenhiuser sind
fiir kriminelle Kranke bestimmt. Sie
untersteaen dem Ministerium fiir In-
neres (in Osterreich dem Justiz-
ministerium), die &rztliche Kontrolle
obliegt aber ausschlieSlich dem Ge-
sundheitsministerium ugd die recht-
liche dem Justizministerium,

~UBERZEUGEN SIE SICH SELBST“

Nun wird Dozent Sluga deutlicher,
indem er sich auf Material von Am-
nesty International beruft, zwei Dis-
sidentennamen —  Borisow und
Agentow — und zwei Krankenan-
stalten nennt: die sogenannte Arse-
nalnaja in Leningrad und das Mos-
kauer Krankenhaus 14.

Babajan: Ich kenne sie beide. Er-
steres ist ein altes Krankenhaus, in
dem Personen behandelt werden, die
kriminell veranlagt sind, Verbre-
chen begangen haben und extrem
aggressiv gind. Das letztere ist ein
gutes Krankenhaus mit nichts Be-
sonderem.

Sluga: Kénnen wir sie besuchen?

Babajan: Selbstverstandlich. dien

ALI_ 'j m‘g‘e. ¢ qmb" 3dg
gLngE& ,ggt:«Amhmﬂ;f\ tema’tjﬁxal‘
won#th gesunde Menschep in pSych-
iatrischen Anstaltén nur ~ deshalb
angehalten werden, weil sie politisch
anders denken.

Babajan weist emporl derartige
Anschuldigungen zuriick. Eine sol«
che Anhaliung widerspricht der drzt-
lichen Ethik und ist amoralisch.
Psychiseh Kranke sind ungliickliche
Menschen, denen geholfen werden
muB. Nur das ist ethisch, ,,Im {ibri-
gen konnen Sie sich ja selbst {ber-
zeugen®, figt er hinzu.

. Nichstes Kapitel:
Arztliche Schweigepflicht.
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Mit Psychiatern auf Studienfahnt
in die Sowyerunion (111):

Heife Diskussion um

\erztliche

Schweigepflicht

ein nheiﬁes 'E'fsen“

VON HANS WOLKER

Zu_einer ebonso interessanten wie heifien Diskussion, vornehmlich in-
mhﬂb der dsterreichischen Delegation, konkreét zwischen einigen Dele-
.giopstellnehmern und mir, kommt es im Moskauwer Serbski-Institut fiir
Gerickdspsychiatrie, nachdem die gleiche Prage schon tage vorher bei einem
“Krsnkenhaushesuch aufgekommen war Es goht um di¢ rztliche Schwel-

gepfioht, Gilt sie auch fiir mich?

professor’ Dr, Morosow, der Leiter

s Instituts, bekennt sich in der
wssprache  zur  dretlichen  Ver-
<hwiegenheit. Diese ist sowohl im
iterésse “der Behandlung wie der
wrsénlichen Integritit des Xran-
i erforderich. Daraus ergeben
¢h jedoch auch Pmblerpe.
Gerade, - Jetzt, meint er, wird
vieder im Westen viel iiber soge-
nnnte Dissidenten geschrieben und
fe sowjetische Psychiatrie verleum-
éel. sie gebe sich dazu her, gesunde,
ser . politisch  miBliebige Personen
i Krapkénhdusern gefangenzuhal~
wp. Bs werden dabel Namen genannt
Jd allés mbgliche behauptet, nur
¢nes wird verschwiegen: die Krank-
nelt der Betreffenden.

Professor Morosow erinnert an
vitér Fainberg, Wladimir Tarsis,
Juri Titow, Alexej Tumerman, Lew
Konstantinow sowie an Leonid
Pluschtsch, die in  psychiatri-
chen Kliniken der Sowjetunion be~
nandelt, worden waren, auch im
serbski-Institut, und won denen
deichfalls behauptet wurde, sie seien
aug politischen Gr@inden gefangen-
ghalten worden. Heute, nach ihrer
Ausreise aus der Sowjetunion, und
eitdem sie sich im Westen befinden,
snd fast alle bereits wieder in
psychiatrischen Krankenhausern
frankreichs, Osterreichs, der USA
nd Israels gelandet, und die dama-
Ygen Beschuldigungen gegen dic so-
sgtische Psychiatrie haben sich so
mpelbst erledigt.

Wir lehnen nur eine internationale
Inspektion ab, well sich das kein
Land bieten ldBt Unseren psychiatri-
schen Kollegen geben wir alle ge-
wiinschten Angaben iiber die betref-’
feriden Personen - und derenr Krank-
heiten. Sie kdénnen diese Personen
jederzcit besuchen, mit thnen spre-
chen und. sie untersuchen. Wir stel-
len jhnen die Krankengaschichte und
die Anamnese (Vorgeschichte einer
Krankheit) zur Verfiiggung. Weil
unsere Angaben nicht fir die Offent-
lichkait bestimmt sind, kdnnen wir
gegeniiber auslindischen Kollegen
aoffen sein. - Auch Ihrer Delegation
kdnnen wir selbstverstindlioh alles
sagen. . ;

INTERNATIONALE KOMMISSION

Professor Marosow erinnert daran,
dal die sowjetischen Psychiater
selbst die Bildung einer internationa-
len Untersuchungskommission vor-
geschlagen haben. Auf einem vor drei
Jahren in der Sowjetunion abgehal-
tenen Psychiatersymposium boten
die sowjetischen Arzte ihren auslin-
dischen 'Kollegen an, eine gemein-
schaftliche Expertise durchzufithren,
sowjetische psychiatrische Heilan-
stalten zu besuchen und Einblick in
die Krankengeschichte jener Men-
schen zu nehmen, die als , Hiftlinge"
der swaeeti;f:;n psychiatris}c\};len An=-
stalten et n. & 3U8 .
liindischéii; 'Xo‘i?egeﬁ;‘*ﬂ eg $olche’ ?3?—'
sonen untersucht haben, sind dabei
zur Ansicht gekommen, daf3 die von
uns gestellten Diagnosen richtig sind.
Drei schwedische Psychiater hatten
General Grigoreko besucht, der sich
gerade damals in einer psychiatri-
schen Hellanstalt befand, und auch
sie bestiitigten dessen Krankheit.

DAS KERNPROBLEM

Professor Harrer meinte, er ver-




J#AS SOLLEN WIR TUN?"

Doch schon tauchen neue Namen
uf, und es werden wiader die glei-
then Beschuldigungen gegen die so-
yidtische Psychiatrie erhoben, setat
Professor Morosow fort. Wir selbst
isdoch konnen und diirfen nichts
lzu sagen und keine Angaben ma-
hen, weil wir unter Hratlicher
Sthweigepflicht stchen, Wiirden wir
ingaben tber die betreffenden Per-
wnen verdffentlichen, wiirden wir
fiese als Kranke disqualifizieren
ud gegen die drztliche Moral ver-
seer. Darin  bestehen  unsere
Wwierigkeiten, Was sollen wir tun,
it Professor Morosow.

rofessor Harrer: Wir wollen uns
én internationalen Dissidenten-
yut nicht einmischen, als Privat-
pesdnen und als Psychiater sind wir
nilirlich .daran interessiert. Warum
¥ird nicht eine iibernationale Psych~
iterkommission mit der Priifung
dller dieser Fille betraut?

5
&

Professor Morosow: Wir haben
achis gegen eine internationale
Kommission, wenn sie auf wissen~
shaftlichen Grundlagen arbeitet,

?_ﬂ' Direktor des Serbski-Instituts
U Gerichispsychiatrie, Professor
r. Morosow,
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Selte'S

Nach heiBer Diskussion zum friedlichen ,Familienphoto* gestellt (vorn links nach rechis): Dr, Diefer Waeg-
ner, Hans Wolker, Dr. Schiiler, Professor Harrer, Frau Dr. Harrer, ein Professor des

fessor Morosow, Dozent Sluga und Dr. Saarman (Psychiater sus Estland)

stehe den berechtigten Arger der
russischen Kollegen. Auch in Oster-
reich sind Psychiater immer wieder
Angriffen ausgesetzt und kénnen
sich wegen der drzilichen Schweige-
pflicht schlecht wehren. In einer
noch schwierigeren Lage sind ohne
Zweifel die russischen Kollegen.
Dennoch ist die #drztliche Schweige-
pflicht unumstdBlich — womit er
zum Kernproblem kommt.

- Professor Harrer: Wir alle hier
Anwesenden sind Arzte und stehen
unter #rztlicher Schweigepflicht, mit
einer Ausnahme — Herr Wolker, der
Journalist ist. Ich verstehe sein legi-
fimes Inieresse, aufkldrend zu wir-
ken,- aber daraus ergeben sich
Schwierigkeiten fiir uns Psychiater.

-Wolker: Ich achte selbstperstind-
lich die &rztliche Schweigepflicht
und bekenne mich als Nichtarzt zu
' diesera- morsglinchen Pringlp. Auchich
verstehe Thre Sorge. Herr Professor.
Umgekehrt erachte ich es als not-
wendig, der weltweiten Liigenhetze
entgegenzutireten und die Wahrheit
aufzuzeigen,

Professor Morosow unterstreicht
gleichfalls die Bedeutung der #rzt-
lichen Schweigepflicht, weil diese
nicht zuletzt im Interesse der Bezie-
hungen zwischen Arzt und Krankem
liegt. Psychisch Kranke gehen an
sich nur ungern zum Arzt, gibe es

keine &rztliche Schweigepﬂicht, wiire
die Aversion noch grofier.

Professor Harrer: Ich’ weif aus
eigener Erfahrung, wie schwierig es
fiir Psychiater ist, gegen Verleum-
dungen aufzutreten. Wie groB auch
die Unwahrheit sein mag, die gegen
einen Psychiater vorgebracht wird —
dennoch: Wir werden hier von un-
seren sowjetischen Kollegen, die wie
wir unter #érztlicher Schweigepflicht
stehen, interne Angaben bekommen,
mit kranken Menschen reden oder
deren Krankengeschichten kennen-
lernen. Ich halte es daher fiir un-
moglich, daB das alles in die Zei-
fung, in die Offentlichkeit kommt.

Dozent Sluga schlieBt sich der Mei-
nung Professor Harrers an: Wir wol-
len keine Untersuchungskommission
sein und sind auch keine, All das,
was wig jedoch in.der Sgwietunion
erfahren, unterliegt meiner Meinung
nach der #rztlichen Schweigepflicht.
Fiir uns muB diese unteilbar sein.

HETZE MIT SCHWERKRANKEN

Wolker: Nicht wir Kommunisten
und nicht die Sowjetunion haben die
Liige von der ,Psychohaft* in die
Welt gesetzt. Nicht wir miBbrauchen
schwerkranke Menschen zur politi-
schen Hetze. Es sind dies Amnesty
International und andere westliche

Serbski-Instituts, Pro-

Organisationen. Wir jedoch sollen
schweigen, sollen nicht mit allen
Mitteln der Liigenhetze entgegen-
treten, uns durch die &rztliche
Schweigepflicht die Hinde binden
lassen?

Dr. Schiller: Die Propaganda .ist
Teil des Kalten Krieges und wider-
spricht unserem Gerechtigkeitsge-
fiihl. Aber die #rztliche Schweige-
pilicht ist .eine Rechtsfrage, an die
alle, auch Nichtirzte, gebunden sind.
Obwohl dies alles nicht primér uns
angeht, und wir keineswegs einen
Journasalisten einschmuggeln wollten,
mochien wir vermeiden, daB unsere
Gastgeber durch uniiberlegte Hand-
lungen in Schwierigkeiten -kommen.
Wir itberlassen daher den Gastge-
bern die Entscheidung. Ich meine, als
Sachverstindige sind wir selbstver-
sténdlich l{)ereic;.. in den zustﬁndiée_n
Gremien iiber,das, Gesehe Ge-
hérte zu ber ghtg.%ﬁggr?fﬁﬁghch-'
keit und"in’ der”Zsiting §b11t€’ man
das Neénnén von Namen vérmeiden
und nur aligemein berichten.

Professor Harrer: Das habe ich ge-
meint. :

Primarius GroB wendet ein: Dann
dlirfte man in der Offentlichkeit aber
auch nicht sagen, daB dieser oder.
jener gesund ist.




'LANGST ALLES BEKANNT

Wolker: Schauen Sie, Herr Doktor
Schiller, das meiste iiber die zitier-
ten Dissidenten ist doch l&ngst in der
Offentlichkeit bekannt. Amnesty In-
ternational und andere westliche Or-
ganisationen haben lingst dafiir ge-
sorgt und alles breilgetreten. Was

" soll man da mit der drztlichen

Schweigepflicht anfangen, was soll
da {berhaupt noch verschwiegen
werden? Uberdies ist die Wahrheit
stets konkret. Und nur an konkreten
Fiéllen kann aufgezeigt werden, wie
verlogen alle diese Beschuldigungen
sind. Ich versichere Thnen nochmais,
dafB ich die &rztliche Schweigepflicht
als moralisches Prinzip hoch ein-
schiitze, daB auch ich mich daran ha}-
ten werde, wann und wo immer das
moglich und notwendig ist. Doch bej
den von Amnesty International pro-
pagierien und in der Offentlichkeit
publizierten Fillen ist die arztliche
. Schweigepflicht hinfillig — hier mug
die Wahrheit voll aufgezeigt werden.

Und an dijeses Prinzip werde ich
mich bei der gesamten Berichterstat-
tung halten. ..

Nichstes Kapitel:
Patient Oleg — ein »politisch
Verfolgter«®

B e e

Karl Marx, Friedrich Engels

Ausgewiihlte Werke

Die grundiegenden Arbeitan der Begriinder
det  Waltanschouung  dar warktdtige-
Menschen.

835 Senen, Letnen S 48

W. L. Lenin

Die wechtigsten Arbeiten Lanias, in deran
dis grundiegenden Lettsstzn  der maru
thschen Theoria weitarontwickslt werden

873 Seiten, leinen S 48.-
PROGRESS-VERIAG, MOSKAU
*
In  allen Globus-Buchhandiungen

und  durch  Globus-Buchversand.
1206 Wien, Héschstadtplat: 3

4o i e,
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Mit Psychiatern- auf Studienfahrt
m die Sowjetunion- (1V):

Patient Oleg —
ein ,,pohtlscﬁ'
Verfolgter®?

Im Moskauer psychxatmschen Krankenhaus
lernen wir Mann des ,,weiten Profils* kennen

VON HANS WOLKER

- fm Moskauer Krankenhaus Nummer eins lernen wir einen Mann ken-
gen, der von sich behmptet eln politischer Gefangener zu sein. Doch
dsriber spiter,

Das Krankenhaus liegt am Stadirand Meskaus, mitten lm Grﬁrlen. Es
giledert sich- in ein Institut fiir Psychiatrie, an dessen Splize Professor

Dr; Andrej Sneshnewsky steht, Mitglled der Akademie der medizini-
m Wissenschaften der UdSSR, und in dle eigentliche psychiatrische
Kiinik, dle von Chefarzt Dr, Morkowkin geleitet wird,

Das Krankenhaus verfiigt Uber
200 Betten, 225 Arzte, davon sind
167 Psychiater. Im Institut arbeiten
rnd 100 Arzte, je zur Hilfte Psychia-
ter und Biologen. Hier ist eine enge
Verbindung zwischen Praxis und
Parschung . gegeben, denn auf der
Buis des Krankenhauses arbeitet
dss Institut.

IM ERANKENHAUS

Unsere Delegation teilt -slch. Die
einen besichtigen das Institut, die
anderen. das - Krankenhaus. Ich
schlieBe mich letzterer . Gruppe an,
picht nur weil Dr. Morkowkin ver-
biltnlsmaBiz gut Deutsch spricht,
sondern well mich das Krankenhaus
interessiert. Wir besichtigen die
Schlaf- und die Aufenthaltsriume,
die geschmackvoll eingerichtet sind,
wm Teil von.den Kranken selbst,
mit. piném. Fernseher ausgestattet.
Wix gehen, durch dle. Behandlungs-
immer und die hellen Arbeitsraume,
wbel an den Menschen, die behan-
@4 werden und die einen ruhigen,
iPedenén Eindruck machen, wenn
358 50 sdpen kamm. Sie sind hfer
md des Tages beschaftigt, und
:.gehen sie nach Hause. Alle
sn voll bezahlt, erhialten kosten-
W-8ssen und Arzneimittel, und die
heitszeit - hingt vom Krankheits-
gigland . des Betreffenden. ab. Man
wegiohert -uns, mit der Arbeits-
therapie beste Heilerfolge zu. er-
delen, In den Gdéngen hidngen Bil-
der, die von den Kranken gemalt
wurden, auBerst interessante Bilder,
die, so sagt man uns, AufschluB iber
den Krankheitszustand des einzelnen

n.

In einem Krankenzimmer féllt uns
¢in Mann auf, der sich offenbar
unter -den Patienten eine gewisse
Fihrerrolle anmaBt, oder — genauer
fesagt — der sich uns bemerkbar zu
machen versucht: klein, hager,
flackernde Augen. Da haben sie
¢inen Patienten, und der Chefarzt
deutet auf ihn, der behauptet, er
werde getangangehalten er sei ein
politischer Gefangener.



NICHTS ALS . PROPAGANDA*

In einem der Aufenthaltsriume
fir die Krankeh warten wir auf die
mweite Gruppe, die hier zu uns stofien
wird, Bald ist man, wie kdnnte es
anders seln, wieder- bel den ‘schwe-
ren Beschuldigungen von Amnesty
International gegen die sowietische
Psychiatrie. Dozent Sluga bringt sie
wr Sprache: Stimmt es, da8 in dgr
Sowjetunion die Psychiatre fir pali-
tische Zwecke miBbraucht wird? Was
ist Wahres daran? ;

Chefarzt Morkowkin: Wenn ich
Thnen sage, das stimmt nicht, das
ist alles nur Propaganda, nichts als
Propaganda, konnen Sie mir glau-
ben oder nicht. Ich bin nicht mehr
% jung und arbeite seit 27 Jahren
als Psychiater, aber ich versichere
thnen, ich habe noch keinen Men-
schen gesehen, der gesund ist und
aus politischen Griinden in einem
psychiatrischen Krankenhaus ,.ge-
fangengehalten® wiirde. Auch in
unserem Krankenhaus befindet sich
keiner,

Dozent Sluga: Ich glaube lhnen
das, weil wir Arzte, Psychiater sind.
Wenn Sie mir als Verantwortlicher
das sagen, dann akzeptiiere ich das.
Aber warum wird gerade immer
wieder die Psychiatrie in dieses Spiel
gebracht.

Dr. Tschurkin vom Ministerium:
Es existiert eben ein harter politi-
scher Kampf, an dem sich im Westen
auch einige Psychiater beteiligen,
die grofie Mehrzahl aber nimmt an
der Hetze nicht teil.

Dozent Sluga: Ich bin in Oster-

7. G. 1575-

reich verantwortlich -flir den Straf-
vollzug bet kriminellen Gelstes~
kranken. Auch bei. uns finden sich
immer ‘wieder Leute,” die von sich’
behaupten, aus politischen Griinden
gefangengehalten zu werden. E3
wiirde- mich nun interessieren, den
Mann kennenzulernen, der von sich
ebenfalls behauptet, politischer Ge-
fangener zu sein. ' i

Chefarzt’ Morkowkin: Natlirlich
ist das moglich. Sie k8nnen ihn ken-
nenlernéen und seine Kranken-~
geschichte studieren.

DIE KRANKENGESCHICHTE
EINES ,,POLITISCHEN = .
GEFANGENEN® - .

Wihrend der Chefarzt die Kran-
kengeschiclite des ,politischen Haft-
lings* holen l4Bt, stéBt die zweite
Delegationsgrippe zu uns. Die Kran-~
kengeschichte, ;ﬁg dann verlesen

ung: & CoWing e
LIRS Lt
Oleg S. Selbstverstindlich ist mir
wie allen ' Delegationsteilnehmern
der . volle Name beksdnnt. Dozent
Sluga will sich erinnern, ihn auf
einer der Listen von Amnesty In-
ternational gesehen zu haben. -
Oleg,- 1839 - in - Moskau ~ geboren,

frith an Kinderlihmung erkrankt,
weshalb er .heute noch hinkt, be-
suchte ein Institut mit gutem Er-
folg, war im Kommunistischen Ju-
gendverband thitig, splter war er
Mitglied der- Kommunistischen




HINTERGRUND

Nach -der xonn-ontauon mif dem ,.pblmlcheh el g :
wjetischen Psychiatern, aber eine Meinung: ein achwcrknnkm- man. Gnu rechtl, cw..m des uukuer

. Knnkenhama Nummer eins, Dr. Morkowkin.

Partel. Pl8tzlich, in-den sechziger
Jahren, édndert er sein Wesen, ent-
wickelte er verworrene, obskure
Ideen, bekam plitzlich Anfalle. wih-
rend denen er alles zerschlug, war
aggressiv gegen Mutter und Bru-
der. Wiederholt wurde er in psychia-
trischen Krankenh#iusern behandelt,
auch im Serbski-Institut. Seit 1975
ist er wieder im Krankenhaus, Nach
der Zwangsbehandlung ist er jetzt
im Moskauer Krankenhaus Num-
mer eins in einer normalen psychia-
trischen Abteilung, obwohl er gegen
seine Mutter noch immer sehr ag-
gressiv ist und sie schligt, wenn er
die Méglichkeit hat.

In unzihligen Briefen wandte sich
Oleg S. an Staats- und Parteiorgane

der’ Sowjetunion, an
Nerinivigeiied |

kau, wobei er-sich stets als politi-
scher' Gefangener bezeichnet und
seine " Freilassusig fordert. Er sei,
schreibt er, gegen den ,Judenkom-
munismus®, und er wolle .das Land
des ‘Judenkommunismus verlassen“
(Sein JudenhaB resultiert daraus, da8
die drei Experten, die ihn fiér krank
erklirten, Juden sind.)  Er mdchte
volle Freiheit und deshalp auf eine
Insel im Pazifik gebracht werden.
Die Briefe sind meist mit der Unter~
schrift versehen: ,Ich bin der Ar-

chitekt des weiteu Profils, Prisident
der Vereinigten Staaten der Welt
und Hauptkommandeur aller Trup-
pen auf Erden, Mensch.”

KONFRONTATION

Und dann wird uns Oleg vorge-
stellt. Zunéchst ist er miirrisch, ant-
wortete kaum auf die gestellten Fra-
gen. Aliméhlich jedoch kommt er in
Fahrt und entwickelt seine ,neuen,
bahnbrechenden, dogmenumstiirzen-
den Ideen*. Vom Zentralkomitee der
KPdSU sel er beauftragt worden,
seine Ideen zur Verlinderung der
Welt auszuarbeiten, was eine viilig
neue Wissenschaftsdisziplin sei. Er
habe bestimmte Vorsiellungen fiber

die Energetik, dle Arehltddur. ‘und -

w1e die Menschen lgben sgliten. :

Rsen magIV MRS ACary At "Qf'l‘l'! L3

AUF EINER INSEL IM PAZIHIK: - -
Auf-eine Frage Professor Harrers

bezeichnet er sich als einen gebilde-"

ten Menschen. Dozent Sluga fragt
ihn, ob er auch andere Patienten
kenne, die s0 denken wie er, und
ob er in der Leningrader Arsenal-
naja war (das ist ein Leningrader
psychiatrisches Krankenhaus, in der
Personen zwangsbehandelt werden).
In der Arsenalnaja sei er gewesen,
aniwortet er, aber solche Leute wie
ihn habe er dort nicht getroffen.
Dort seien keine Architekten und

¢ handlung im Krankenhau

Sssrache ‘Wit Yo-

Kinstler gewuen “nur - Laim, ‘und.
~mit denen habe ich nichts Gemein-
sames", .
Oleg ‘ist unzufrieden mit der Be-
3, Was er,
wie er meint, am besten beurteilen
Kénne, weil er Arzt sei. Er forderte
abermals, in Fretheit gesetzt: und auf
eine Insel im Pazifik ebneht 2u
werden. Und warum er nicht entlas-
sen wird? Oleg: ,Das.Land .ist an
verschiedenen "energetischen’
interessiert und will, daB ich aus-
geschaltet bleibe.* Bllder, die von
ihm stammen und die er atolz pri-
séntiert, bestehen aus wirr’ zusim-
mengeschnittenen und aufgekiebten
Paplea- und Zeitungsschnitzeln, |

Moy g

-"Wh' al!e-su:ﬂ u‘sch&ﬁerh es-
Bqx: H&zrer _Inaint. blods, chI.n& f4-1
: Aber- b;: L verjis ﬂichem
S!e nicht den’ Namen -dHesés: Un-
gliicklichen, wir baben doch huma-
nistische Aufgaben 2u “ertdllen’™
Dr. Schiller: Es ist eindeutig. In
QOsterreich ha’oen wir  #hnliche
Kranke. - .
Und solche schwerkranke Men-
schen werden zur politischen -Hetze
miBbraucht. Und nicht nur Oleg S.

. Niichutes Kapitek:
Im Serbski-Institut fir
Genemmycmme

7
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Mit Psycluatern auf Studrenfahr
i die Sowpetunon (V):

[nternationaler
Anziehungspunkt
fm Moskauer Serhski-Institut fiir

(erichispsychiatrie zu Besuch

VON HANS WOLKER
Das Moskauer Serbski-Institut tiir Gerichtspsychiatrie ist ebensy welt-

pekannt wie sein derzeitiger Direkior, Professor Dr. Geo

Morosow,

rgi
Mitglied der Akademie der medizinischen Wissenschaften der UdSSR.
Beide, das Institut wie Professor Morosow, sind Anxiehungspunkte fGc
suslindische Psychlater Auch auf dem Wunsachzetie]l der 3sterreichi-
schen Psychiaterdelegation stehen sie.

pas Institut ist in einem ziemlich
sten Gebiiude unterpebracht. Der-
»it wird ein neues gebaut, und man
wolft, bald iibersiedein zu kénnen.
¥ir sehen Hiiftlinge, dic in einem
sal auf Betten liegen und darauf
warten. auf ihren Geisteszustand
mtersucht zu werden. Ist die Gei-
«es- oder Nervenkrankheit nicht so-
ort erkennbar. miissen die Unter-
wchungen in der Regel innerhalb
snes Monats abgeschlossen sein.

Wir besuchen Laboraterien. wo der-
¢t interessante Arbeifen durchge-
mirt” werden. Einer der Experten

ofsBt sich mit Fifersuchtsideen,
w80 erklirt er uns, bei diesen
gﬁhkermgungen besonders aus-
dhigt sird. Die Fachsimpeleien
# in vollem Gang: (iber verwen-
fe Apparate und Untersuchungs-
ahodenn und Tierversuchen, wie
e Blektroden am Kop{ angeschlos-
sen werden usw. Was die Delegation

n sehen wiinscht, wird ihr gezeigt.

gel fordert es eine zweite Expertise
an. Sind diese Institutipnen, die Ge-
richte und Staatsanwalischaften
oder auch der Beschuldigte, Be-
strafte, dessen Verwandte usw. mit
ciner Expertise nicht einverstanden,
dann kdonen sie weitere Expertisen
anfordern, wobei alle Expertisen von
Psyvchiatern erstellt werden miissen
und gleichwertig sind. Letzten Endes
liegt dann die Entacheidung beim
Gericht,

ZWANGSBEHANDLUNG

Kommt das Gericht zum SchiuB,
daB der Beschuldigie geistes- oder
nervenkrank ist, kann es ihn, wenn
er keine Gefahr fiir sich und seine
Umgebung darstellt, entweder nach
Hause entlassen beziehungsweise
ihn einer weiteren Beobachtung und
Behandlung einem  Dispensarium
iiberlassen oder — was meist der
Fall ist — in ein allgemeines Kran-
kenhaus zur Behandlung {iberwei-

sen. In der psychiatrischen Abtei-

lung des Krankenhauses' wird der
Betreffende von den Arzten aber-
mals untersucht, Stellen dieze keine
psvchiatrische Erkrankung fest, muBl
das Gericht eine neue Untersuchung
1SQF  SNEYUONUEIY W] ‘USUpJIouR
befindet sich' der Betreffende mit
anderen Kranken zusammen und
keiner weiB, daBl er etwas mit dem
Gericht zut tun hatte.

- Besteht jedech, bei .dem psychisch
Kmnkmg: e%me Gefahr ftir iﬁs 3) X1}
oder filr andere, dann ‘Wwird er, ob er
will oder nicht, in ein psychiatri-
sches Krankenhaus eingewiesen; es
kommt zur sogenannien Zwangs-
behandliung. ‘Wie in- allen anderen
Fillen setzt das Gericht auch hier
keine Aufenthaltsfrist (fest; diese




N KUMANISTISCHES ZIEL

Professor Morosaw unterstreicht in
sinem einleitenden Vortrag, dafl das
Institut seit seiner Grindung im
Jahre 1921 ein humanistisches Ziel
wrfolgt: kranke Menschen, die ein
Verbrechen begangen haben, nicht zu’
bstrafen, sondern ihnen zu helfen.
Rein geistig kranker Mensch darf flir
%ine Taten verantwortlich gemacht
wd dafiir bestraft werden. Gerade
riungster Zeit sind die Farschungs-
iten auf diesen Gebieten inten-
siert worden, um die Entstehungs-
rgachen salcher Erkrankungen bes-
#r zu Kliren und deven Behand-
tngsmoglichkeiten zu erweitern und
wicksamer 1 machen.

Das Serbski-Institut fiir Gerichis-
wychiatrie ist dem Ministerium for
Gesundheitswesen untergeordnet
ad hingt woeder von Gaorichten noch
sn Staatsanwalischaften ab. Bs ist
in zentrales Institut, verfiigt dber
ene groBe Zahl von Mitgliedern, vor
dlem fiber 70 Arzte, Doktoren -uvnd
Professoren, iiber klinische Abtei-
angen und Forschungslaboratorien.
s kennt mehrere Expertisen (Be-
atachtungen): stationdre und am-
bulatorische, Expertisen nach dem
Td oder nach Akten. Haben Insti-
utionen, die dic Bestrafung einer
Person verlangen, Zweifel an der
lrechnungsfahigkeit einer Person,
kionen sie vom zentralen Serbski-
Institut eine Expertise verlangen.

Die Expertisen mtissen von min-
destens drei Psychiatern mit ihrer
Unterschrift bezeugt werden, dic da-
mit auch die volle Verantwortung
ingen. Hat einer eine abweichende
Melnung, muB dies im Protokoll fest-
tehalten werden. Das Gericht hat
dann zu entscheiden, welcher Mei-
nng es sich anschiieB{; in der Re-

Die beiden Morosow, die beide

essoren am  Serbski-Institut,
tber nicht verwandt sind, Recbts
g;r Direktor des Instituts, Georgi

orosow,




_HINTERGRUND:.

Die &aterreichische Psychisterdelegation vor dem Serbski-Institut flir Gerichtspsychiatrie,

héngt ausschlieBlich vom Krank-
heitszustand des Betreffenden ab.

Ein schwieriges Problem ist die
Aufenthaltsdaver des Kranken in
sinem psychiairischen Krankenhaus,
meint Professor Morosow. Ist die
Aufenthaltsdauer zu lang, dann ist
das schidlich, denn es kénnen sich
sogenannie Hospitalisierungseffekte
bemerkbar machen. Deshalb sollen
die psychisch Kranken mdglichst
frith entlassen werden. Wird 'einer
jedoch zu frilh entlassen, besteht Gie
Gefahr, dal er wieder ein Verbre-
chen begeht. Damit jemand nicht zu
lange in einer psychiatrischen An-
stalt ist, kommt mindestens einmal
in sechs Monaten eine Expertenkom-
misgion des Gesundheitsministeriums
und untersucht- ihn. Aligemeine
Krankenh#user werden von den drt-
lichen Untersuchungskommissionen
kantrolliert.

SCHWIERIGKEITEN:

Professor Morosow befaBt sich
dann eingehend mit verschiedenen
Schwierigkeiten bei der Krankheits-

erkennung. So ist.es ‘nich} immier’

ieicht,. paihnlog,ischc Rauschzustinde

zu erkennen, oder den reaktiven Zu-

stand von Schizophrenie. Ebenso ist
es manchmal .moglich, psychische
Krankheitssymptome  unterschied-
lich auszulagen und zu interpretieren.
Psychosen entwickeln sich und ver-
schwinden wieder, aber das klinische

Bild einer reaktiven Psychose hilt
noch ein bis zwei Monate an. AuBer-
dem koénnen Verwandie oft nicht
verstehen, dafl der ihnen Bekannte
an Schizophrenie leidet. Auch der
Kranke selbst will dies nicht wahr-
haben und bittet oft das Gericht, be-~
straft zu werden, um nicht als
psychiatrisch krank und damit als
unzurechnungsféhig zu gelten.

VYOM FACHSIMPELN ...

Professor Harrer {ragt, ob der Ex-
perte vor Gericht erscheinen und
seine Expertise verteidigen mus.

Professor Morosow: Mufl nicht,
aber oft ist das der Fall, besonders
bei schwierigen Fillen.

Primarius Gross: Miissen alle dre!
Experten vor Gericht erscheinen
oder nur einer?

Morosow: Nur einer, wenn alle
einer Meinung sind, sonst mehr.

Dr. Schiller: Kennt das sowjetische
Strafrecht den Begriff der Unzu-
rechnungsfihigkeit wegen schuld-
hafter Berauschung?
| Morosow: Sehuldhfter’ *Rausch=
zustand wirkt straferschwerenid: -

Primarius Gross: Kann sich das
Gericht die psychiatrischen Exper-
ten aussuchen oder werden sie ihm
vorgeschrieben?

Morosow: Die Gerichte suchen
sich die Experten selbst aus.

Auch diesmal endet die- Fach.
simpelei beim MiBbrauch der Psych-,
iatrie fiir politische Zwecke. Wie ein

Magnet zieht dieses Thema alle Dis--
kussionen an. Beim Serbski-Insti-

tut ist das verstéindlich, befat es
sich doch mit der gemchthchen
Psychiatrie.

... ZUM STANDARDTHEMA

Und wieder ist es Dozent Sluga,
der das Standardthema anreiBt, Na-
men nennt: Alexander Alexandro-
witsch Argentow, den Professor Mo-

rosow nicht kennt (in einem ande--

ren Krankenhaus. werden wir mit
diesem Fall kontront1ert), PJotr Pe-
{rowitsch Startschik.

Professor Morosow: Ja, den kemw
ich. dariiber kann ich Ihnen Infer-.
mationen geben. Er. wurde in unse-
rem Institut untersucht und behan-.

delt, vor langer Zeit aber wieder
entlassen und der sozialen Rehabili-
tation empfohlen. Wollen Sie seine
Krankheitsgeschichte sehen?

Dozent Slyga: Wenn es mdglich. ist,
hitle. . Uber . Skaftschilk wir gl’ sagt
duch 'von Amneqty Tritermationsl, er

" sel wegdn feinel pofitidcherf Lieder,

in psychiafrischen Krankenhausern
eingesperrt worden, aber an sich gei-,
stig voll gesund.

Nilchstes Kapitel:
»Ein politischer Liedersinger*




W"‘" 14. Saptomber 1977

**111 ,,polltlscher
Liedersiinger*

..voder der Mann ,,von auBergewohnhcher

momhscher und spmtueller

" ‘YON HANS WOLKER
wirend die Krankengeschichte
4~ opolitischen  Liedersiingers"

geholt wird, gehi dis
on um das -,heiBe Eisen“
witer. Dozept. Sluga fragt Profes-
s Morosow, ob er die lange.Liste
m JDissidenten” kenne, die der
she . Peychiater Sidney ‘Bloch
mammengestellt habe .und von de-
st dieser behaupte, ste wilrden zus
miitischen Griinden in sowjetischen
atrischen Kliniken gefangen-
phalien . werden. An . fihrender
dteser Dlste‘-ﬁgmﬂere Star-
ueuk- :

“professer  Morosow: Ich kenne
pehrere solche Listen. Di¢ erste ums-
#hte 53 Namen, aber nur 24 konn-
in wir identifizieren. Jetzt ist - sie
shon "auf 200 ‘angewachsen. Mir ‘ist
dag alles unverstdndlich.
Dozent Sluga: Was sagen Sie zu
d'di dchwerwiegenden Anschuldigun-
w des friher in der Sowjetunion
lebenden Arztes Semjon Glusman?.
.’Professor - Morosow: Soweit ich
wif, wurde Glusman nie von
atern untersucht. Er selbst ist
sleht Psychiater, sondern Internist.
twae schrieb e ein Buch, in dem
« die sowjetische Psychiatrie ver-
leumdet, er selbst aber versteht
nie!m yon Psyohiatﬂe




"HINTERGRUND

. Die xnan. ‘die den . pelitischen Licdersinges™

" Rechts: Dozent Dr. Slugs,

Angaben zufolge — in elnen Zu-
stand sténdiger Depression, mit 23
Jahren in schwere  Melancholie/ Er
heiratete zwar, fand aber das Fami-
lienleben als zu schwer und verlie
voriibergehend die Familie. Zur De-
pression gesellten sich Wahnvorstel-
lungen: Er begann eine andere Welt
zu sehen, kam zum SchluB, daB er
unter Gottes Einflufl stehe, sich Gott
ndhere und sich ,entmaterialisiere".

In dieser Zeit arbeitete Startschik
in einem Labor, stand aber der Ar-
beit gleichgliltig und pdssiv gegen-
iiber. Seine Mitarbeiter - beobachte-
ten, daB sich bei.thm immer. mehr
ein GréBenwahn,. verbunden mit sb-
surden Vorstellkungen herausbildete.

In diese Zeit fielen seine Schriter-
aktionen und ,Flugblattvertellunggn.

SCHIZOPHRENIE

Im Setbski-rlnstimt ‘wo er unter-
sucht wurde, war er zunichst vor-
sichtig und vermied Gespréiche mit
Arzten. Spéter berichtete er fiber
seine Depressionen, die er als ,nor-
male Reaktion auf die Umwelt" wer~
tete. £r selbst befdnde sich,- sagte
er, in ,einem Proze$ der Selbstrei-
nigung von allem Schlechten®, wo-
bei er. immer mehr seine eigene Per~
son iberschiitzte. Er kdnnte jedem
Akademiemitglied beweisan, dall er
gescheiter sel. Mit seinem Wissen

kﬁnne er Berze in Bewegun; setzen,

‘ Die psychlntrlsuhe ‘Exje A~
mission, dle Startschik untersuchte,
kam zum SchluB, da8 cr feilﬁl ge-
hemmt sei und an * Schizopkreie
lelde. Zweimal war er in ‘psychiatri-
schen Krankenh#dsern, das erste
Mal mehrere Jihre, das zwelte Mal
nitht ganz zwel’ Monate. Im' Novem-
ber 1876, also vor einem Drelviéttels
j=hr, wurde er aus dem Krm&en‘-
haus entlassen. 3

Und das soll — s0 Anmesty lnter-
national ~ eiln Mann :von. ,aufer-
gewdhnlicher moralischer und: lplri-
tueller Gemndhelt“ uin! =iy ;
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. Dogent Sluga: Es soll Gerfichte ge-
ben, wonach in Moskau Psychiater
und Juristen. In Opposition .zum
Mwlnstimwﬁndm”n.;«m- o
Professor  Morosow:: Ich ‘weill
fitnts ‘davon, aber vielleicht gibt es
da paar Leute, die nicht einver-
fanden sind. Ich jedenfalls michie
fe kennenlernen, ihre Einwinde er-
fshren und- mit ihnen diskutieren.
¥ unserem Institut gibt es natilr-
lleh unterschiediiche Meinungen in
bestimmten wissenschattlichen Fra-

gm oder bel Expertisen, aber trotz-

dem bestehen die freundschaftlich-
sten Beziehungen zwischen den Kol-
legen. = e St )

Professor Harrer verweist darauf,
d1B die -jiingsten -Angriffe gegen die
oyjetischen Psychiater die_Psy_ch!a-
trle in- MiBkredit gebracht hiitten.
S wurde behauptet, in sowjetischen
piychiatrischen Anstalten werden
widerspenstige Patienten in .nasse
Leintiicher so eng gewickelt, daB sie
vor Schmerzen schrefen.

Professor Morosow: Ich kenrne sol-
the Geschichten' nur aus der Ge-
schichte. Ich selbst habe aber: nie
becbachtet, daB in unseren psychia-
trischen Krankenh#usern  solehe
tIfeintm:hme1:hoden angewendet wer-
en. : -

Uberhaupt, betont Professor Mo-
meow Bhnlich wie ‘Professor Baba-
jen; st dle Dosierung der Medika-
nénte in sowjetischen Krankenhfu-
s#tn viel geringer als in anderen
Lindern, und Elektroschocks werden
aur {n ganz wenigen Fillen ange-
wandt, weil diese’ Methode ,nicht
wgefihrlich! ist.

Dr. Saarman, ein Psychiater aus
Esttand, der sich als Gast im
Serbgki-Institut aufhilt, berichtet in
sgezeichnétem Deutsch, er be-
bachte dieses Institut seit mehr als
2hn Jahren und kénne nur bezeu-
th, daB es die Gutachtertitigkeit
shr grindlich und extrem verant-
wortlich durchftthrt. Die Mitarbeiter
des Instituts sind exzellent gut aus-
ebildet, und bel’ schwierigen Fillen
werden auch noch andere Psychiater
erangezogen. Das Serbski-Institut
stehe mit allen Instituten und psych-
#trischen Krankenhiiusern deg l.an-

.in engen Beziehungen, ge-
tiple groBe Hochachtung und habe
ﬁggogt&t in der. wissenschaftlichen

eit,

DI KRANKENGESCHICHTE

Nun st dfe Krankengeschichte des
Flotr Petrowttsch Startschik einge-
en, von dem es in dem den
Usterreichischen Psychlatern von
Amnesty International iihersandten
»Dossier aut Selte 18 heiBt: ,Pjotr
Startschik (geboren 1938) wurde im
}“iﬂm!'nenhang mit Liederabenden,
le er in seiner Wohnung veranstal=

tete, In einem gewdhnlchen peych-
latrischen Krenkenhaus: -in  Moe-
kau internlert.* Unter ° auf
Startschiks Frau und Freunde “be-
zeichnet ~ Amnesty Internatienal,
aslt;%x:::gg(b 5 glllsch einen ' Mann' ,von
er
spiritueller G”undhrex;gxaauscher und

Die verantwottliche ‘Arztin, die
ihn kennt, untersuchte und behan-
delte, verliest die Krankengeschichie,
Ich verbffentliche Teile davon, well
dieser Fall Gegenstand der. % ti-
schen Hetze war und ist — sjehe
;I:Lossmr“ von Amnesty Internatio-
% c‘nxémenkufardoeit 4

. dadurch, dafi er HEuser mit
politisctien Losungen uhd mit Zeich-
nungen beschmierte, Flugblatter ver-
breitete, in denen er zum Sturz des
Sowjetr_egkmes. und zur ZerstSrung
der Sowjetunion aufforderte. Im
Zuge der Ermittlungen wurde Star-
techik auch psychiatrisch untersucht,
Dabel stellte sich heraus, daB er
schon in seiner Kindheit absurde,
Phantastische Vorstellingen hatte.
Im Alter von 15, 16 Jahren verin-
derten sich seins Bezichungen zur
Umwelt weitgehend. ‘In der Schule
lernte er immer schlechter, und das
Examen bestand er nicht. Mit 18
Jah;en; verfiel er — seinen eigenen

A8
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Mit Psychiatern auf Studienfahrt
in die Sowjetunion (VII):

[nstitute und
Dispensarien

Vie die psychiatrische Hﬂfe organisiert ist

VON HANS WOLKER

Nicht nur in Moeskau, auch in Leningrad studliert die 3stbrreichische
psychiaterdelegation, wie die psychiatrische Hilfe in der Praxis organi-
glert Ist. Erste Station in der Stadt Lening 18t das Krankenhaus Num-
mer 3, Skworzow-Stepanow, Es ist dies eines der griften Krankenhiuser
der 8iadt, das — 50 erkliirt der stellvertretende Chefarst Dr, Agischew —
elws ein Finftel der Bevilkerung Leningrads befrewmt, das sind rund
1,2 Milionen Meuschen. Es umfaft 31 Abteilungen, 20 Labors und Werk-
sitten. Von den 2100 Betten sind 1500 fiir psychisch Kranke reserviert.
Die melsten Kranken verbleiben 20 bis 100 Tage im Spita), wobei man
pemiht ist, die psychisch Krankén so schnell wie maglich in fhre nor-
male Upl[ebung zuriickzufiihren, : )

Beik Rundgang durch das Spital
gt eine Tafel die Aufmerksam-
it -der Delegation: die Tagesein-
jag.” Aus ihr ist ersichtlich, daB
~Kranken ‘erst um’ sieben Uhr
gahen miissen, in Osterreich da-
i, weil es zuwenig Personal gibt,

e sie schon um fiinf Uhr ge-
weckt, In einem Arztezimmer fillt
ger- Blick auf eine Tabelle, aus der
eisichtlich ist, in welchen Mengen

Anfsehen erregt bel den XArzten
diese Tafel: In Usterreich werden
die Kranken in den Spitilern wegen
Yersonalmangels schop um § Uhr
Wi geweckt, hier um 7 Uhr,

fe Medikamente verabreicht wer-
den. Die Arzte stellen fest, daf die
Dusierung der Medikamente dhnlich
wie in Osterreich ist, zum Teil sogar
siedriger.
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FORSCHUNGSINSTITUT
BECHTEREW

Nichste Station in Leningrad ist
das weltberiihmte Psychoneurologi-
sche Forschungsinstitut W. M. Bech-
ierew, benannt nach dem groBen
nssischen Gelehrten Bechterew, der
unter anderem die Funktion des
menschlichen Zentralnervensystems
erforschte. Auch diesmal steht die

Delegation unter Zeitdruck. Nur ver-

hiltnisméBig wenig konnie gesehen.
nr wenige Abteijungen konnten be-
sichtigt werden, obwoh! die Delega-
tion gerade dieses Institut zu sehen
winschte. Dennoch gelingt es dem
Direktor des Instituts, Professor
Dr.” Kabanow, einen gedriingten
Uberblick {iber die Arbeiten seines
Instituts zu vermitieln, die im Sinne
Bechterews weitergefiihrt werden.

Hauptforschungsrichtungen.,  be-
tont Professor Kabanow, sind die
Tragen der medizinischen Psycholo-
gie, die sozialberufliche Wiederan-

. passung. also d.e Rehabilitation der

psychisch und neurologxsch Kran-
ken, und -schijeBlich die somatische
Therapie (die kdrperliche Behand-
lung) ‘bei’ digsen - Krankhelten. Die
Forschungsarbeit konzentriert sich
hauptsichlich auf die Grenzgebiete
der Psychologie und der Neuro-
pathologie, auf die Krankheitsent-
stehung, die Diagnostik, die Behand-
lung und die Vorbeugung von Neu-
rosen und seelischen Abartigkeiten,
der Epilepsie, des Alkoholismus usw.
Vielseitig sind ‘die Versuche in Zu-
sammenhang ‘mit der Rehabilitation,
geht es doch nicht nur. darum, die
Kranken von threm Leiden zu be-
freien, sondern sie auch voll wieder-
herzustellen und in die Gesellschatt
einzugliedern.

Dem gedréngten, aber umfassen-
den Vortirag folgt eine Diskussion.
Doch kaum ist sie richtig angelau-
fen,” muB ‘sie schon wieder unter-
brochen werden: Wir milssen wej-
ter, ein stpen.sanum erwartet un-
seren Besuch '

DISPENSARIUM IN MOSKAU...

Tags zZuvor: hatten wir schon in
Moskau ein Dispensarium besich=
tigt, das Psythaneurologische Insti-
tut Nummer 14, das den Stadtbezirk
Frunée betreut. Die’ érste ‘Etage, er-
klirte uns die stellveriretende Chef-
4rztin, beherbergt die Registratur
und die Sprechzimmer, die zweite
die Psychohygiéne und die dritte die
Tagesstation, in der 'sich von 9 bis
15 Uhr die 'Kranken aufhalten, beob-
achtet werden und die notwendige
Behandlung erhalten. Abends gehen

. sie zu ihrer Familie nach Hause.

Aufgabe des Dispensariums ist.
den' ‘Spitalsaufenthalt psychisch
Kranker mdoglichst zu verhindern
oder zumindest dessen Dauer zu ver-
kiirzen, was — wird uns versichert
— mit Erfolg gelingt. Nichit nur mit
Medikamenten (es sind im wesent-

lichen die gleichen, die auch in,

QOsterreich verwendet werden, auch
ein von Professor Harrer entwickel-
tes Préparat wird angewendet) wer-
den die Kranken behandelt, sondern
auch mit verschiedenen psycho-
therapeutischen Methoden, mit Hyp-
nose (,Wir haben -damit gute Erfah-
rungen gemacht™) und vor aliem mit
Hilfe der Arbeitstherapie. Wir sahen
die  Arbeitszimmer, in denen auch
Bilder von Eugen Bleuler und Sig-
mund Freud hiingen, die Schlaf-.
Aufenthalts- und Arbeitsraume.
JAlles ist zu klein und zu eng",
klagte die Arztin mit einem Blick
auf den uns begleitenden Dr. Tschur-

Professor Dr, Kabanow, Direktior des Pnychoneurolomehen Forschungs-
Intuuts Bechterew — Links duneben- #rau Dr.. H;.rrer und Dr. Waegner.
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Die psychotherapeutischen Arbeitsriume sind hell und Iuftig,

kin vom Ministerium, der trdstete:
»Budi}, -budit — esg wird schon, Hier
werden jugendliche Stotterer ebenso
wie Medikamentensiichtige, Alkoho-
liker und Kettenraucher behandelt.
Es gibt einen Klub ehemaliger Alkh-
holiker, die: sich regelm&Big treften,

verschiedene Themen diskutieren,

Konzerte und Theater besuchen,.
- Wie die Erfolge sind?

»+Sehr unterschiedlich”, meinte der
zustdndige Arzt. ,Es gibt viele Riick-
fille, vor- allem bei der Rauchern.”

Ob er selber rauche, mdchte ich
wissen. Verlegen licheite er: ,Ja.*

+». UND IN LENINGRAD

" Ist das Dispensarium in Moskau in

einem aus dem 18, Jahrhundert stam-

menden feudalen Gebiude unterge- .

bracht, so das in Leningrad In einem
Neubau, und dementsprechend sind

‘die Rdume heller, luftiger, moderner.

Doch die psychiatrische Hilfe selbst
ist genauso organisiert wie in Mos-
kau. Wihrend des Tages sind die

Kranken im Dispensarium, abends -zu
Hause, kostenlos irztliche Betreuung,

Verpflegung und Medikamente, so-
ziale Hilfe (auch durch einen Paten-
rat, dem unter anderem die Advoka-
tur angehdrt) und Arbeitstherapie
mit voller Bezahlung fiir geleistefe
Arbeit und Pensionsanspruch. Dabei
wird versucht, die Kranken von
ganz einfachen zu immer kompli-

zlerteren Arbeiten zu bringen. Dank
der &ritlichen Behandlung gelingt es,
von 300 bis. 400 Kranken bis zu 50
wieder in den normalen:Produktions-
prozefl einzugliedern, ¢in sehr hoher
Prozentsatz. :

Obwoh! das Dispeasarium nur fiir
einen kleinen ‘Stadtbezirk Lenin-
grads zustlindig ist, z8hlt es 150 Mit-
glieder, darunter 15 XArzte und 30
Krankenschwestern. Zwel Schwe-
stern auf einen Arzt — den -8ster-
reichischen Psychlatern l8uft das
Wasser im Mund zusammen. Wenn
dus auch in den Spitélern Osterreichis

$0 wiire. N § :
,Die Psychohatt
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Mit Psychuatern auf Studienfahrt
in die Sowretunion (VIIT):
Und wieder:

Die ,Psychohaft:

Eiﬁ wDossier-Fall der Amnesty Inter-
patienal wird an Ort und Stelle geklirt

VON HANS WOLKER veranlapt und extrem aggressiv sind.
Das kdnnen wir nicht sehen. )
gs mag ermildend sein, sich im- Sofort tauchen Zweifel auf: Warum
mer wieder mit der westlichen nicht? Wir haben doch schon in Wien
prychohaft-Hetze  herumzuschla- diesen. Wunsch geduflert? Will man
gen, immer wieder den .Dossler“- etwas verbergen?
fillen von Amnesty International Man will nichts verbesrgen, Dok-
pachzuspliren. Bis zum letaten Tag. tor Tschurkin, unser ministerieller
pennoch ist es ingbesondere das Ver- Begleiter, kliirt alles auf. Urspriing-~
dienst Dozent Dr. Slugas, bei je- lich stand Arsenalnaja auf der Be-
der Gelegenheit die gegen die sowje- =suchsliste Leningrads. Belm Zusam-
tische Pgychiatric erhobenen schwe- menstreichen. des Programms, das
ren Anschuldigungen zur Sprache zu ndtig wurde, weil die 8sterreichische
deingen, an Ort und Stelle nachzu- Delegation zuwenig Zeit hatte, fiel
{otschen, was davon zu halten ist. Arsenalnaja heraus. Einerseits war
ohnehin eln anderes, von der Dele-
Nicht weniger verdienstvoll ist, gation gewdlinschtes ,Dissidenten“-
448 die. sowjetischen Stellen, vom Krankenhaus auf der Besucherliste,
gesundbeitsministerium bis zu den andererseits wollte man der Dele~
dnzeloen Psychiatern, dabei jede er- gation wenigstens etwas von den
che Hilfe leisten, jede ge- Schdnheiten der Stadt zeigen.

hte Auskunft geben, alles zei-  pje Delegation wiederholt jedoch
pn, alle-Karten auf den Tisch le- ;n700 wWunsch, und Dr. Tschurkin
g Mit einer Ausnahme, Arsenal- .opy¢ cich sofort mit den Zentralstel-
ngfe; jenes Leningrader psychia- jan in Moskau telephonisch in Ver~
ifiche Krankenhaus, von-dem Pro- nindung. Da jedoch Arsenalnaja
fessor Babajan sagte, daB darin Per- ;on¢ dem  Gesundheits-, sondern
sonen behandelt werden, die Ver- g4om’ [npenministerium  untersteht,
brechen begangen haben, kriminell . n in der kurzen Zeit. die zur
Vertiigung steht, keine Xlirung er~
folgen. (Ubrigens: Auch in Osters
reich kénnen solche Anstalten nur
mit Sondergenehmigungen besucht
werden.} )

Dr. Tschurkin: Ich habe vor einem
Monat im Zuge einer Kontrolle Ar-
senalnaja besucht. Ich kann Ihnen
sagen, es unterscheidet sich durch
nichts von anderen Krankenanstal-
ten, wenn von den Wachmannschaf-
ten abgesehen wird. Wenn Sie den-
noch Arsenalnaja unbedingt sehen
wollen, dann wirde_ ich Sie- bitten,
Ihren Aufenthalt etwhs zu verlin-
gern. Am Montag (jetzt haben wir
Donnerstag) kénnen Sie Arsenalnaja
ganz bestimmt besichtigen. Wenn das
nicht geht, dann kann ich Sie nur
auf Ihren néichsten Besuch vertré-
ston.

Professor Harrer: Leider kdnnen
wir nicht ldnger blelben. Am Sonn-
tag miissen wir zur{ick. Doch Sie
haben alles so plastisch geschildert,
dafl wir keinen Grund haben. Ihnen
Zu miftrauven.

Dr. Tschurkin: Wir haben gestern
vom gegenseitigen Vertrauen der
Psychiater gesprochen. Sie konnen
mir glauben und vertrauen.

in dem von der Delegation ge-
winsehten  .Dissidenten”-Kranken- JEPER WUNSCH ERFULLT

hauy Nr. 3. Doch von dieser Panne abgesehen
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Offen legt der stellvertretende Chetarst Dr, Agischew die Kartenm auf den Tisch, die Delegation nimmt Ein-
blick in die Krankengeschichie, Ganz links Universititsdozens Dr. Slugs.

ist jeder Wunsch der Delegation er-
fillt worden. Auch der Besuch des
schon einmal erwihnten Leningra-
der Krankenhauses Nummer 3,
Skworzow-Stepanow, das gleichfalls
im ,Dossier*-Material der Amnesty
International aufscheint,

Nach einer kurzen Einleitung
durch den stellvertretenden Chefarzt
Dr. Agischew ist Dozent Doktor
Sluga sofort mitten. im Thema:
Thema: Osterreich sel eifi neutrales
Land. Die - Delegation messe sich
keine Inspektionsrechte an, aber die
Psychiater werden derzeit in Dstes-
reich mit Materialien iber politi-
schen MiBbrauch der Psychiatrie in
der Sowjetunion - geradezu (iber-
schwemmst. In Moskau haben wir of-
fen mit den kompetenten Stellen

daziiber gergdet, dch,holfe.
auch md:gerungr d.50 San wmdg pas

“Prolextof Hirrer: prihtet b’m u*‘

hebt die offenen und posiiven Ge-

spriche in Modskau von Psyth.axer
zu Psychiater hervor., -

Stellvertretender Chefarzt Doktor
Agischew: Reden Sie nur offen, sa-
gen Sie, was Sie wollen.

Dozent Sluga nennt zwei Namen,
die gleichfalls-aus dem Material von
Amnesty International stammen.
Beide =ollen zu Unrecht und nur
aus politischen Griinden hier gewe-

sen sein. obwoh! gle véllig gesund

seien. Man mdchte, wenn mdaglich,
deren Krankengeschichfe sehen,

Es ist méglich. Dr. Agischew: Die
von Ihnen genannten beiden Herren
waren tatsdchlich bei uns im Kran-
kenhaus, weil sie nach unseren Fest-
stellungen psychisch schwer krank

waren. Auf Grund der Behandlung
besserte sich ihr Zustand, und sie
konnten entlassen werden, Derzeit
sind beide zu Hause und werden von
den zustindigen Dispensarien be-.
treut. Sie arbeiten noch nicht, aber
wir bemtthen uns, sle in den npor-
malen Arbeitsproze8 und in das nor-
male gesellschaftliche Leben einzu-
gliedern. Wir hoffen, da uns dies
bald gelingen wird. Ich lassze die
Krankengeschichten holen, die Sie
studieren kdnnen.

DIE KRANKENGESCHICHTE

Wenn ich die. Krankengeschichte
des .einen ,Dissidenten” wiedergehe
und seinen Namen nenne, so des-
halb, weil dieser Fall ohnehin schon
k"l der Offe:;ﬁichke}t \;cikannt lgtt‘:

mnesty nternation selbs
. dchre IV TRl 2, D ¥ HISE
Fall-habe ;,beméchthehes intmnﬁo~-
nales Aufsehen erregt“-und ,sme in-
tensive Protest- und Interventions-
kampagne im In- und Ausland ans-~
geldst", Jener Mann also, dessen
Fall ,betrdchtliches internationales
Aufsehen erregte und ,eine inten~
sive Protest- und Interventions-
kampagne ausldste”, heiit Wladimir
Jewgenewitsch Borisgw. Hier seine
Krankengeschichte:

Borisow war bereits mehrere Male
in psychiatrischen Krankenhéusern.
das letzte Mal vom 25, Dezember 1878
bis zum 4. M#rz 1877. Er ist erblich-
betastet, mehrere Verwandte (in der
Krankengeschichte werden konkrete
Namen genannt, darunter engste Fa-
mitienmitglieder) wurden wegen
psychiatrischer Leiden behandelt.

1962 traten bel Borisow erste psy-

~

chische Stbrungen auf. Seither lei-
det er unter stéindigen Xopfschmer-
zen und starker Ermiidung. 1963 #n-
derte sich sein Gemiitszustand noch
mehr. Er wurde tellnahmslns, depri-
miert, hatte optische Halluzinatio-
nen, sah Ziegenbocke und Katzen,
hirte die Stimmen Abwesender, mit
denen er sich unterhielt. In dieser
Lage veriibte er alberne Taten, be-
schmierte Hiuser und Denkmiler,
legte Waffenlager an.

Die Psychiater, die Borisow un-
tersuchten, kamen zur Diagnose: or- -
ganische Erkrankung des Gehirns
mit schizophrenen Formen. Nach der
im Krankenhaus erfolgten Behand-
lung wurde Borisow aus dem Kran-
kenhaus entlassen.

Der ,international betrichtliches
Aufsehen erregende® iind ..intenslveg
PloRdst ~aaq} IA0 o isd sleibagne
auslizende:..Fall.- Borisow.: ist iur&
die - Psychiaterdelegation - erledigt. :
Keine Frage wird mehr gestellt.

Niichstes Kapifel:

oDer fromme orthodoxe Christ
Argentow”
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AMNESTY INTERNATIONAL

INTERNATTIONAL SECRETARIAT USTERREICHISCHE SEXTION

1]
Theobald's Road 53 Franz Hochedlingergasse 6
LONDCN WCG1X 3sp 1020 WIEN

ZWANGSINTERNIERUNG IN PSYCHIATRISCHEN ANSTALTEN
AUS POLITISCHEN GRUNDEN IN DER UDSSR ’
Ein Dosgler

: Oben und unten Faksimile vom ,Dogsier”, das Amnesty Internationsl zusammen mit ateria
negmden Gsterreichischen Psychiatern @bersandt hatte, die an der Stud!wreb: in d::dg::jel::m' tcll:
nahmen.

Mit Psycliatern auf Studienfahrt in die Sowjetunion (1X):
er fromme, orthodoxe

Christ A. A. Argentow

Auf seinen Spuren im Moskauer Krankenhaus Nr. 14

VON HANS WOLKER

Nicht weniger eindeutig als der
Fall Borisow ist der des Alexander
Alexandrowitsch Argentow. Viel-
leicht noch blamabler fiir die diver-
sen  Hetzorganisationen. Wieder
schreibe ich offen itber ihn, weil die
entfachte internationale Protest-
und Interventionskampagne gleich-
falls heftig war, er auf dem jlingsten
WeltkongreB der Psychiater in Ho-
nolulu zur Sprache kam und er in
dem den o&sterreichischen Delega-
tionsmitgliedern iibermittelten ,.Dis-
sidenten*-~-Material der Amnesty In-
ternational an der Spitze figuriert.

Nach Amnesty International sel
der 1851 gebarene Argentow ,prak-
tizierender orthodoxer Christ* und
wegen ,dieses nonkonformistischen
Verhaltens* beldstigt, verhdrt, ver-
haftet und vom Arbeitsplatz entlas-
sen worden. SchiieBlich sei er, gegen
seinen Willen und den seiner Eltern,
die ihn fir geistig normal halten, ,.in
das Moskauer psychiatrische Kran-
kenhaus Nr. 14 eingew’esen® worden.

Also fahren wir auf Wunsch der
Delegation in das am Stadtrand
Moskaus gelegene und modern ein-
gerichtete Krankenhaus Nr. 14. Wir
besichtigen die Abteilung, in der Ar-
gentow untergebracht worden war,
sprechen mit dem Arzt, der Argen-
tfow behandelte, bckommen vom
Chefarzt Dr. Karjuchin jede ge-
wiinschte Auskunft und vollen Ein-
blick in die Krankengeschichte.




NUR EIN MONAT IM KRANKEN-
HAUS

Danach befand sich Argentow nur
einen Monat, vom 14. Juli bis
13, August 1978, in der psychiatri-
schen Abteilung des Krankenhauses,
und.selne Aufnahme erfolgte auf Be-
treiben von Argentows Eltern. In
seiner Kindheit hatte er keine be-
sonderen Krankheiten, nur sein Seh-
vermégen ist eingeschrinkt, so dafl
er zur Armee nicht eingezogen
wurde. Er besuchte eine technische
Fachschule, beendete sie aber nicht,

8 1877

well ihm der Beruf nicht gefiel. In
den Jahren 1971 bis 1975 wechselte er
achtmal den Arbeitsplatz. Im selben
Jahr begann er als StraBenkehrer zu
arbeiten, weill er sich ,erniedrigen®
wollte. Dann arbeitete er acht Mo-
nate {iberhaupt nicht. Gleichzeitig
beobachteten seine Eltern eine Ver-
dinderung seines Charakters. War er
frither lebensfroh, so jetzt depri-
miert. Er verlieB das Méddchen, mit
dem er seit seiner Kindhelt befreun-
det war. Plétzlich begann er sich fir
Philosophie und Kosmogonie zu in-
teressieren, studierte die Bibel und
wurde gliubiges Mitglied der russi-
schen orthodoxen Kirche. 1878
machte er eine ,Pllgerfahrt* nach
Karelien,

DIE ELTERN ERBATEN DIE
UNTERSUCHUNG

Argentows Eliern baten das zu-
stindige psychiatrische Dispensa-
rium um eine Untersuchung ihres
Sohnes. Mit seinem Einverstindnis
wunde er sitationdir eingewiesen.
Wihrend der psychiatrischen Unter-
suchung zeigte er sich verschlossen
und unkooperativ, verlangle aber
nicht seine Entlassung. Erst nach
dem Besuch seiner gliubigen

Freunde forderte er dies. Auch die.

Eltern wurden von den Gliubigen
unter Druck gesetzt, geradezu be-
droht, um =z erreichen, -dafi sie
gleichfalls die Entiassung ihres Soh-
nes verlangen. Da sich die Beziehun-
gen zwischen Eltern und Sohn immer
mehr verschlechterten, gaben die
behandelnden Arzte ihnen den Rat,
um die Entlassung jhres Sohnes an-
zusuchen, was sie ihm dann mittei-
len wiirden. Tatsichlich wurde so
vorgegangen. .
Nach einmonatigem Aufenthalt in
der psychiatrischen Abteilung des
Krankenhauses wurde Argentow am
15. August des Vorjahres entlassen.
Die Diagnose war nicht eindeutig.
Man konnte Schizophrenie nicht ver-
netnen, aber auch nicht bejahen. Die
Arzte kamen zum Schhul, dal bei

ng\p_r;rf_gs_gr_rwytgcb STARTSCHTK
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15. Septeniep 1976 bis 32
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Wiadimir Borlrow (geboren 1943) hat fest 9 der levaten 13
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1iatrischen Anstalten verbracht, Sein letzter Zwangs-
dort dauerte vem 25, Dezember 1976 bis zum &, Mirz 1977.

Alezander Alexandrowttsch ARGENTOW

nlexander Argentow wurde vem L¥, Jull 1976 bis September 1976
zwangswelse 1in einem gewshnllchen Psychiatrischen Krankenhaus

Interniert.

Argentow elne Wesensverlinderung
vorliegt mit Verdacht auf beginnende
Schizophrenle. =~

Derzeit ist Argentow zu Hause, ar-
beitet als Schlosser in einer Fabrik
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und wird vom Dispensarium betreut.

Man hofft, daB8 sich Argentow wie-
der ins Leben e:nluaen wxrd

DIE PROTESTFARCE

Dozent Sluga will wissen, ob Ar-
gentow vor seiner Einwelsung ins
psychiatrische Krankenhaus mit der
Polizei oder derh Gerlcht etwas zu
tun hatte. Uberhaupt nicht. Seine
Untersuchung erfalgte ausgschlieBlich
auf Ersuchen der Eltern. -

" Professor Harrer erhebt schwere
Vorwitrfe gegen jéme Orghnisatio-
nen, dle derartige Fille ausschlach-
ten, well damit der ganzen Psychia-
trie geschadet wird: Wir «in Oster-
reich kennen éhnllche Falle.

Chefarzi Karjuchin teilt mit, daB
das Krankenhaus wegen Argentow
von allen mdglichen westlichen Or-
ganisationen mit Protestbriefen, die
nur so von Humanitét trieften, bom-
bardiert wurde. Der letzte Protest-
brief, in dem die ¥reilassung Argen-
tows gefordert wurde, traf im heu-
rigen Mai ein, obwohl Argentow
schon fast ein Jahr zuvor aus dem
Krankenhaus entlassen worden war.
Der Weltkirchenrat beschwerte sich,
daB Argentow bel seiner Aufnahme
ins Krankenhaus das Kreuz abge-
nommen wurde. Doch in sowjeti-
schen Krankenhéusern jst es. {iblich,
sagte der Chefarst, da den Patien-
ten alle Sachen abgenommen wer-
den. (Nebenbei: Auch In Osterreich
ist es sc.) Nach der Entlassung er-
halten sie alles zurilck — natfirlich
auch das Kreuz.

Die Stellvertreterin des Chef-
psychiaters in Moskau, Dr. Rumjan-
zewa, macht darauf sufmerksam,
daf durch dle Hetzkampaghe die
Behandlung des Kranken erschwert
wird. Man scheuve sich, Argentow
unmittelbar ins Dispensarium einzu-
laden, um eine neueriiche Propa-
gandakampagne zu vermeiden. So
miisse seine Behandlung {iber die El-
tern erfolgen, die zum Gliick sehr
kooperativ sind.
BEDENKENLOS

Ich frage den Chefarzt, ob alle
Protestbriefe beantwortet wiirden.

Dr. Karjuchin: Selbstverstindlich.
Alle Protestbriefe wurden genau be-
antwortet und den protestierenden
Stallen genau der Sachverhalt mit-

“getellt, Auch; wann Argentow- aus

dem Spitgl entlassen wurde, . Zeit~
weise waren wir gezwungen, eine
Person nur zu dem Zweck anzustel-
lt:n, die Protestbriefe zu beantwor-

n.

Somit waren alle protestierenden
Stellen, schlufifolgere ich, mit- den
Tatsachen bekanntgemacht - worden.
Trotzdem ging .dle Hetzkampagne
noch fast ein volles Jahr weiter, Auch
im ,Dossier von Amnesty Interns-
tional scheint sein Fall auf. Das be-
weist nur noch einmal, sage ich, wie
bedenkenlos diese westlichen Orga-
nisationen sind, wie sie kranke Men-
schen zur po)itischen Retze - m!B—
brdauchen.

Dozent Sluga meint entschuldx-
gend, Amnesty International sei ,ur-
spritnglich nicht schlecht gewesen"
und habe wiederholt gegen faschisti-
sche Regimes Protest erhoben. . -

Wolker: Das ist richtig, aber wenn
man sich die gesamie Politik von
Amnesty International anschaut,
dann wird man den Verdacht nicht
los, daB die Proteste gegen faschi-
stische Regimes nur die Hetze gegen
die sozlalistischen Lé#nder und die
Sowjetunlon dbschirmen soll.

Sluga: Wenn ich gegen die faschi-
stischen Regimes protestierte, .
wollte ich doch der Sowjetumon
mcht schaden.

" Wolker: Gewifi nicht und ohne
Zweifel meinen es viele Mitarbeiter
von Amnesty International ehrlich,

Doch die Hinterminner, vor allem’

gdle CIA, die unter anderem Amnuesty
International finanziert, wissen ge-
nau, was sle mit diesen Hetzkam-<
pagnen gegen die sozialistischen
Linder und die SoWJetumon be~
zwecken.

Damit ist der Fall Argentow ab3e~
schlossen.” Keine . Frage wird - mehr
gestellt. Alle Delezatxonsmitzlleder
sind einer Meinung.

Letztes Kapltel:
»AbschluBbesprechung”

A
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Mit Pyychiatern auf Studienfahn
i a't'e} Sowjetunion (X):

»2Nach dem, was
wir gesehen
haben.. .

Die AbschluBBbesprechung im sowjetischen
Gesundheitsministerium

- VON HANS WOLKER

Freitag — wir sohreiben den 26. August — nachmitéag findet im so-
wietischen Ministerium {fir Gesundheitswesen die AbschluBbesprechung
stsit, um das Resiimee der vergangenen Tage und SchluBfolgerungen
sas der Studienreise zn ziehen, = :

Professor Harrer dankt namens der
Delegation den sowjetischen Gast-
gebern fir das Gesehene, Eriebte
und die Moglichkeit, die Organisa~
tion der psychiatrischen Hiife stu-
dieren, psychiatrische Krankenhiu-
ser, .Dispensarfen und wissenschaft-
liche Institute besuchen zu kénnen,
tir die Offemheil, mit der die so-
wjetischen Kollegen der Delegation
entgegengekommen waren, und fir
die aufschlufireichen Aussprachen
und Diskussionen. Die Delegation
verfolgte  ebensowenig  politische
Zwecke wie sie elné Untersuchungs-
kommission sein wollte, thr Ziel war
ausschlieBlich, bestimmte Fragen
von Psychiater zu Psychiater zu kli-
ren.

Bewundernd haben wir zur Kennt-
nls genommen, erklirt TProfessor
Harrer, daB" vieles, was wir In
Oiterreich nach dem Krieg von den

Englindern und Amerikanern ‘als
deren Erfindung iibernommen ha-
ben, in der Sowjetunion seil vielen
Jahrzehnten erfolgreich angewendet
wird. Was wir in dicsen Tagen hier
gelernt haben, werden wiz versu-
then, bei uns in' Osterreich In diy”
Tat umzusetzen, Frr lud Professor Ba-
bajan, einen der fGihrenden Psychia-
ter der Sowjetunjon, und den uns
aul "der Studienfahrt begieitendén !
Dr. Tschurkin 2u Gegenbesuchen
nach ‘Osterreich eln, um Vortrige
Ober "die sowjetische Psychiatrie 2y
halten, ¥




Herr Woiker sagte, mdchte ich hin-
zufiigen, daB auch 8sterreichische
Psychiater, auch jene, die an diec-
ser Studienfahrt in die Sowjetunion
teilnahmen, Im Zusammenhang mit
der Tagung des internationalen
Psychiaterkongresses in  Honolulu
Materialien von Amnesty Internatio-
nal erhielten und aufgeforder! wur-
den, ,aktiv* gegen die sowjetische
Psychiatrie Stellung zu nehmen, was
wir jedoch ablehnten.

~Nach dem, was wir hier in der
Sowjetunion geschen haben, sind wir
alle, die wir hier sind, froh, diese
Stellungnahme eingenommen zu ha-
ben. Durch die Gespriiche, die in
einer duBerst positiven Atmosphire
gefithrt wurden, konnien wir uns
ene Meinung bilden", erklirt Pro-
fessor Harrer. Entschieden ver-
urteilt ér ‘'das Geschrei meijst nicht
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FUR VERSTXRKTE KONTAKTE

Der stellvertretende Minister im
Gesundheitsministerium, ‘Safonow,
vmrejfit das groBe medizinische Pro-
gramm dar Sowjetunion, das. unter
anderem den Bau vieler Kranken-
h¥user vorsieht und bald vollendet
sein wird. GroBe Aufmerksamkeit
werde den vorbeugenden Mafinah-
men geschenkt, um den Ausbruch
von Krankheiten mdglichst zu ver-
indern. Er unterstreicht die Not-
wendigkeit wverstirkter Kontakie
zwischen &sterreichischen und so-
wjetischen Psychiatern. Die Sowjet-
union se! stets ffir gemeinsare Dis-
kussionen, Aussprachen, Zusammen-
kiinfte und Seminare.

Dozent Sluga hegriiit vom Stand-
punkt der Gerichtspsychiater gleich-
falls verstirkte Kontakte. Im &ster-
reichischen Strafrecht finden sich
viele - #hnliche Bestimmungen wle
im sowjetischen, und es mdge nur
eln Zufall sein, daB der Artikel iiber
die Zurechnungsfihigkeit dep Men-
schen Itn 8sterveichischen wie im
sowjetischen Strairecht die gleiche
Ziffer, namlich 11, hat. Auch er
dankt {isr die zshlreichen Gespriche
mit den sowjetischen Kollegen in
den psychiatrischen Anstalten. ,Man
bedar{ nicht der gemeinsamen
Sprache®, sagt er, ,um sich gegen-
seitlg zu versichern, das gemeinsame
Hauptziel ist, dem Woh! der Men-
schen zu dienen. Darin bin ich durch
meinen Besuch in der Sowjetunion
bestirkt worden.” :

~KONNTEN UNS EINE MEINUNG
BILDEN“

Ich werfe noch einmal die

«Paychohaft"-Beschuldigung = west-

licher Organisationen auf, mit der
sich die Deiegation an Ort und Stelle
ausfihrich beschiiftigt hat. Minister
Satonow weist derartige Anschuldi-
gungen als Verleumdung der sowje-
tischen Psychliatrie zuriick.

Professor Harrer erinnert an die
Worte von Frau Dr. Rumianzewa,
i¢ beim Abschied ‘m Moskauer
Krankenhaus Nr. I4 meinte, os wire
besser gewesen, die Zeit, mit der
man sich mit dem Patlenten Argen-
tow heschiiftigte, psychiatrischen
Problemen zu widmen. Dem. was

LF
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Auch der 3sterreichischen Botschait in Moskau stattete die Bsterreichische Psychiaterdelegation elnen Be-

such ab. Vor einem BIId Wiens, von linkg nach rechts: Primariug Dr. Gross, Hans Wolker,

Universitits-

dozent Dr. Sluga, der ejne touristische Werbuchrllt tiir ()aterreleh in den Hénden hilf, und. Dr,. Schilier,

F

fachlicher Krexse, dem wir
nichts zu tun haben*.

Minister Safonow unterstreicht die
humanistische Funktion der Psychia~
trie, kranken Menschen zu helfen
und womodglich durch vorbeugende
MaBnahmen den Ausbruck psychia-
trischer Krankheiten zu verhindern.
Diesem Ziel dienen auch unsere ge-
meinsamen Diskussionen und Er-
fanrungen.

AUF WIEDERSEHEN!

Damit ist die Aussprache im Ge-
sundheitsministerium beendet. Und
damit auch die Studienreise der nam-
haften dsterreichischen Psychiater.

,mit

Da d&e an sich kurz bemeuene
Zeit des Aufenthaltes in der
Sowjetunion nahezu ausschlieBlich
den Gespriachen mit -sowjetischen
Psychiatern, den -Besuchen von
Krankenh#dusern, Laboratorien, In-
stituten und Dispensarien gewidmet
war, blieb dsterreichischen
Psychiaterdelegation kaum -Zeit, die
Schinheiten Moskatis und Lenin-
grads zu sehen. Blo8 die Fahrten
durch die Stidte und die - Spazier-
glinge vermitielten gewisse Ein-
driicke. Die Leningrader Ermitage
und die Moskauer Tretjakow-Gale-
rie konnte sie besuchen, allerdings

im Elzugstempo. Etwas eingehender

war die Besichtigung des Kremis.
Uberdies konnte sie zwei Volkskunst-
ensembles und den Staatszirkus
sehen. |

Dennoch: Schon diese wenigen
Finblicke ins sowjetische Alltags-
leben beeindruckten dfe Delegations-
teilnehmer, von denen mehrere zum
ersten Mal in der Sowjetunion wa-
ren. Als wir uns auf dem Moskauer
Flughafen von unseren sowjetischen
Gastgebern verabschiedeten, hatten
alle-den Wunsch, das Al rt
bald wahrzumachen: Do swidanija
— Auf Wiedersehen!

(SehluB der Serie)
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